
 

H E L E NA  B I A  

PROFILO 
Laureata Magistrale in Scienze Criminologiche per l'Investigazione e la 
Sicurezza, conseguimento Master di primo livello in Scienze Forensi, 
Criminologia Investigativa, Sopralluogo Tecnico sulla Scena del Crimine 
e Criminal Profiling, ottenendo la qualifica professionale di Criminologo 
Esperto in Scienze Forensi, Criminologia Investigativa e Criminal 
Profiling. Fondatrice del primo Centro Antiviolenza dedicato alle Vittime 
Maschili di violenza di genere, Il Fiocco di Neve APS. 

Esperienza in ambito investigativo presso il Dipartimento Penale del 
Tribunale di Udine e, sul campo, presso l’Agenzia Investigativa 
ISOGONIA del Dottor Cimatti a Forlì. Supporto e aiuto alle vittime vi 
violenza presso Il Fiocco di Neve APS a Gorizia. 

RETI E AFFILIAZIONI 
AICIS -  ASSOCIAZIONE ITALIANA CRIMINOLOGI PER L’ INVESTIGAZIONE E LA SICUREZZA 

Tessera n°400 

ISTRUZIONE 
BLOODSTAINS PATTERN ANALYSIS 

Attestato di partecipazione (RA.SE.T. Formazione Ricerca e Sviluppo - Roma -2024) 

EVIDENCE COLLECTION -  CRIME SCENE INVESTIGATION TECHNIQUES AND STRATEGIES -  
TRAINING COURSE 

Attestato di partecipazione (RA.SE.T. Formazione Ricerca e Sviluppo - Roma -2024) 

MASTER DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZE FORENSI, CRIMINOLOGIA INVESTIGATIVA, 
CRIMINAL PROFILING, CRIMINALISTICA APPLICATA E SOPRALLUOGO TECNICO SULLA 

SCENA DEL CRIMINE 
Qualifica professionale di Criminologo Esperto in Scienze Forensi, Criminologia Investigativa e 
Criminal Profiling (CSI Academy - Roma - 2023-2024) 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE CRIMINOLOGICHE PER L’ INVESTIGAZIONE E LA 
SICUREZZA 

Tesi: Genitori Maltrattati: APVA, la sindrome dell’adolescente violento, una proposta interpretativa 
(Alma Mater Studiorum - Università di Bologna - 2021-2023) 

CORSO DI FORMAZIONE SERIAL KILLER, CRIMINAL PROFILING E TECNICHE INVESTIGATIVE 
(Psicogiuridico - 2022) 

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE -  ESAMI INTEGRATIVI  A CORSO LIBERO 
Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni, Psicologia dello Sviluppo, Counseling, Psicologia del 
Lavoro, Psicologia Sociale (Università degli Studi di Trieste, Università degli Studi di Torino, 
Università della Valle d’Aosta - 2019-2021) 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLA MEDIAZIONE LINGUISTICA CULTURALE PER LA 
SICUREZZA E DIFESA SOCIALE (CRIMINOLOGICO) 

Tesi: Battered Men Syndrome - il lato nascosto della violenza di genere (SSML CIELS Gorizia - 
2015-2019) 

DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA (2015) 
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PUBBLICAZIONI 
“Uomini Vittime” (2023) 

“Quando la vittima è lui: al Contavalle è attivo ‘Il Fiocco di Neve’” (2022) 

“Battered Men Syndrome - il lato nascosto della violenza di genere” (2020) 

ESPERIENZA 
PRESIDENTE, IL FIOCCO DI NEVE APS, GORIZIA -  2019-OGGI 

Centro antiviolenza dedicato in maniera quasi esclusiva agli uomini vittime di violenza di genere 

CONSULENTE HR, TALL WEB D.O.O., VRTOJBA -  2024-OGGI 
Web Agency - servizi di comunicazione integrata multilivello - ricerca e selezione del personale, 
gestione risorse umane 

TIROCINANTE, ISOGONIA DEL DOTT. CIMATTI, FORLÌ  -  2023 
Attività investigativa a tutto tondo, pedinamenti, utilizzo dispositivi gps e di videosorveglianza, 
redazione atti. 

TIROCINANTE, TRIBUNALE DI UDINE -  2023 
Dipartimento penale - affiancamento al Presidente di Sezione - Analisi fascicoli e assistenza udienze 

TIROCINANTE, SOS ROSA, GORIZIA -  2018 
Attività di accoglienza e assistenza presso CAV locale, affiancamento professioniste 

COMPETENZE 
Linguistiche: Inglese e Spagnolo certificati al livello C1 

Digitali: CISCO Cybersecurity lv. Base, ECDL base. 

PREMI 
Menzione al Merito per l’Impegno Civico e l’esercizio della Cittadinanza Attiva a.a. 2020-2021 -Alma 
Mater Studiorum - Università di Bologna 

Terzo posto al Concorso di Psicologia Applicata 2019 - IIAPHS - Istituto Internazionale di Psicologia 
Applicata e Scienze Umane 

CONFERENZE E SEMINARI 
Dieci lezioni sul male del Dottor Grimoldi (2023-2024) 

La tenerezza e la giustizia - Giornata di studi sul sistema penitenziario minorile (2023) 

Aggressività: in noi o nel contesto sociale? (2021) 

Il colloquio intenzionale nelle relazioni d’aiuto (2021) 

Se ti ama non ti uccide (2020) 

Corso di introduzione alla comunicazione non verbale (2020) 

Corso internazionale di Psicologia Criminale - Tecniche e tattiche di interrogatorio (2018) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.


