
Curriculum vitae di Gian Paolo Del Bianco aggiornato al O9/08/2024 

Dati Anagrafici: 

Gian Paolo Del Bianco 

Nato a: Lucca (LU), il 01/01/1973 

Residente in: Via Borgo della Vittoria 24, Pescia (PT) 

Recapito telefonico: 347 7203096 

Indirizzo mail e PEC: info@gianpaolodelbianco.it  gianpaolodelbianco@pec.it 

CF: DLBGPL73A01E715Q 

P.IVA: 01824230476 

Formazione e Studi 

Dopo la maturità classica (conseguita nel 1992 presso l’istituto Machiavelli di Lucca con votazione 

di 56/60), ha conseguito a pieni voti il Dr. In Science of Psychology e il Ph.D in General Psychology 

(USA).  

Ha conseguito la laurea triennale e la laurea magistrale in Sociologia. 

Master in Scienze criminologiche, investigative e della sicurezza (presso l’università Niccolò 

Cusano di Roma, con votazione di 110/110 e lode). 

Corso di Perfezionamento in Scienze Psicologiche ed Analisi delle condotte criminali 

(riconosciuto dal COISP). 

Master in Psicologia della Famiglia (conseguito presso il Centro Method di Pisa). 

Formazione quadriennale, in Psicobiologia emotivo- comportale integrata, presso l’istituto EFP a 

Milano, sotto la direzione della dottoressa Erica Francesca Poli e del dottor Diego Ingrassia, con il 

conseguimento della qualifica di Metodo PI Practitioner.   

Master biennale di Specializzazione in Pedagogia Clinica e Consulenza Pedagogica, conseguito 

presso la Società italiana di Psicologia e Pedagogia (SIPP) di Pontedera (PI), sotto la direzione della 

dottoressa Sandra Matteoli. 

Master biennale di Specializzazione in Pedagogia Familiare®, conseguito presso l’Istituto di 

Pedagogia Familiare (INPEF) di Roma. 

Attività Professionali 

- Mediatore Familiare (DL 151/2023) formato presso l’Istituto di Terapia familiare di Pisa e 

Livorno e regolarmente iscritto ad AIMeF (Associazione Italiana Mediatori Familiari);  

- Coordinatore Genitoriale (Legge 4/2013) formato presso il Centro studi Famiglia di Milano 

e regolarmente iscritto ad INCoGe (Istituto Nazionale Coordinatori Genitoriali); 

- Counselor individuale, di coppia e di gruppo (Legge 4/2013) formato presso la Scuola di 

Psicoterapia Comparata (SPC) di Firenze e regolarmente iscritto ad ANCoRe (Associazione 

Nazionale Counselor Relazionali) con il livello di Supervisore;  
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Altre Attività 

Dopo essere stato per sette anni assistente nel Master di Medicina Naturale dell’università Roma2 

di Tor Vergata, presso la cattedra della professoressa Claudia Valsecchi, con la quale ha 

collaborato alla stesura del manuale Psicodinamica e Fiori di Bach (Edizioni Centro Benessere 

Psicofisico, 2007), da oltre un decennio è direttore e docente dei corsi nella relazione d’aiuto 

dell’Università Popolare di Lucca (UPL). Tiene corsi, conferenze e seminari (anche per le pubbliche 

amministrazioni). 

Le sue pubblicazioni più recenti sono: Vuoto per pieno- amare senza amarsi nelle dipendenze 

affettive (scritto con la dottoressa Giuseppina Tazzioli, Edizioni Argo, Roma, 2013) e Segreto di 

famiglia- il potere del non detto (Anima Edizioni, Milano, 2019). 

Con Fabio Giua produce la trasmissione in podcast Alla ricerca dell’anima e con Simona Barberi 

realizza dal 2016 il progetto culturale di Mosaica, con sede a Lido di Camaiore e sul canale youtube 

oloslife. 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali secondo la Legge 675/96. 

 


