
Laura Sensi 

Data di nascita: 26/03/1984  Nazionalità: Italiana  (+39) 3922631984  

laura@siminv.it  Largo delle More 4 A/B, 05100, Terni, Italia  

ATTUALE – Terni, Italia 
CONSULENTE SOCIALE – SIMONA INVESTIGAZIONI S.A.S. 

Come Sociologa Relazionale, nell'ambito del privato, mi occupo di fornire sostegno ed orientamento ai
singoli individui, per aiutarli a risolvere problemi specifici della loro vita personale. Si tratta di affrontare
questioni personali e di relazioni, affrontando i conflitti interni, i momenti di crisi, come la depressione e la
dipendenza, nel tentativo di responsabilizzare le persone al fine di ottenere un cambiamento e migliorare
la loro qualità di vita. 
Nell'ambito delle collaborazioni con Associazioni, Cooperative, Strutture terapeutiche o Comunità di vita,
impronto il lavoro su di un auspicabile miglioramento comportamentale quale obiettivo assunto dai singoli
individui all'interno delle loro condizioni sociali, soprattutto ove comportamenti problematici, per il
miglioramento dei singoli soggetti all'interno della loro comunità. Ciò rivolto a gruppi di bambini, giovani e
anziani, inseriti in tali specifici contesti o talvolta favorendone l'inserimento, i quali vengono direttamente
coinvolti nella gestione del caso e nel programma di cura.
Iscritta all'ASI - Associazione Sociologi Italiani

ATTUALE – Terni, Italia 
CRIMINOLOGA – SIMONA INVESTIGAZIONI S.A.S. 

Propongo, attraverso l'analisi e l'intervento sui singoli casi specifici, di formulare una diagnosi, che punti a
ricostruire i fattori che hanno portato alla genesi ed all'esecuzione della condotta antisociale, una prognosi,
che cerchi di valutare al meglio la maggiore o minore "pericolosità sociale" del soggetto, ed una possibile
terapia di trattamento che preveda interventi di rieducazione e di assistenza (analizzando le variabili legate
alla famiglia d'origine, clima familiare, valori, atteggiamenti trasmessi, legate alla struttura della personalità,
stabilità emotiva, resistenza alla frustrazione, impulsività, legate infine ai concreti comportamenti espletati
dal soggetto, manifestazioni di episodi devianti, tendenza alla recidiva, all'uso di sostanze voluttuarie,
stupefacenti ecc.) con l'obiettivo di risocializzare il soggetto e di consentirgli una piena reintegrazione
sociale.
Iscritta all'AICIS - Associazione Italiana Criminologi

ATTUALE – Terni, Italia 
FORMATRICE AZIENDALE – SIMONA INVESTIGAZIONI S.A.S. 

Mi occupo di Formazione, insegnamento ed orientamento al fine di migliorare capacità, competenze e
conoscenze in funzione delle esigenze della Società o del singolo. Sviluppo il potenziale esistente al fine di
aumentarne l’efficienza, la motivazione, la soddisfazione professionale e l’idoneità al lavoro.
Coordino tutte le attività di Formazione ed i programmi di sviluppo in un’Impresa. Inoltre, progetto e
sviluppo nuovi moduli di Formazione e supervisiono tutte le attività connesse alla pianificazione e alla
realizzazione di tali programmi.
Sono Formatore certificato e mi occupo di tutti i settori della Sicurezza sul lavoro, Cybersecurity, Sicurezza
dei Dati e GDPR.

ATTUALE – Terni, Italia 
AMMINISTRATRICE DELEGATA – SIMONA INVESTIGAZIONI S.A.S. 

Investigatrice Privata, mi occupo della Direzione dei diversi settori della Società, dalla prestazione di Servizi
Investigativi (Indagini su infedeltà, social media e internet, antistalking, su indirizzi specifici, a fini
assicurativi, resoconti su precedenti, ricerca defunti, localizzazione persone, servizi forensi, servizi di
sorveglianza, indagini difensive in ambito civile e penale), anche in materia Informatica e Digitale

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:laura@siminv.it


(Cybercriminologia), della Sicurezza, della Consulenza per la protezione dati (nuovo Reg. UE 2016/679), delle
Informazioni ed Indagini Commerciali, analisi Sociologiche e Criminologiche, gestione e Recupero Crediti di
definizione stragiudiziale, organizzazione e tenuta corsi di Formazione, Addestramento, Aggiornamento,
Seminari e Congressi relativi a tali attività.

LAUREA DI PRIMO LIVELLO CLASSE L-36 LAUREE IN SCIENZE SOCIOLOGICHE – Università degli
studi di Perugia 

MASTER UNIVERSITARIO "SECURITY LANGUAGES" - LINGUAGGI PER LA SICUREZZA SOCIALE
CLASSE SOCIOLOGIA E RICERCA SOCIALE – Università degli studi di Perugia 

LAUREA SPECIALISTICA CORSO RICERCA SOCIALE CLASSE LM-88 LAUREE MAGISTRALI IN
SOCIOLOGIA E RICERCA SOCIALE – Università degli studi di Perugia 

MASTER IN CRIMINOLOGIA – Università la Sapienza di Roma 

FORMATORE NEL SETTORE DELLA SICUREZZA SUL LAVORO – AltereduSRL-CNL Confederazione
Nazionale del Lavoro-OPN Organismo Paritetico Nazionale ItaliaLavoro 

AGGIORNAMENTO FORMATORE NEL SETTORE DELLA SICUREZZA SUL LAVORO AREE
TEMATICHE 1, 2 E 3 OVVERO “AREA NORMATIVA/GIURIDICA/ORGANIZZATIVA”, “AREA RISCHI
TECNICI E IGIENICO-SANITARIA” E “AREA RELAZIONI E COMUNICAZIONE” – AltereduSRL-CNL
Confederazione Nazionale del Lavoro-OPN Organismo Paritetico Nazionale ItaliaLavoro 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

SPAGNOLO A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Le mie competenze digitali 

Windows  Posta elettronica  Android  Elaborazione delle informazioni  Buona padronanza del pc
dei software ad esso correlati e del pacchetto Office  Social Network 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 



Patente di guida: A

Patente di guida: B

Corsi di Aggiornamento su varie tematiche - Area Sociologica 

Valutazione delle competenze genitoriali, MediAmo - educazione alla gestione del conflitto, Mindfulness,
Stress e burnout, Evoluzione e patologia dei legami, Life skills, La paura e come gestirla, Emozioni in
sviluppo - cosa ci dicono di noi, La gelosia - profili di un affetto fondamentale, Il piacere digitale - relazioni e
sessualità, La comunicazione non verbale, Affrontare il trauma e le sue conseguenze, Il Counseling - le
relazioni d'aiuto, Psicologia della famiglia - dinamiche relazionali e comunicazione, La mediazione familiare
ad approccio sistemico, I gruppi di parola nella separazione tra genitori, La gestione della paura,
Arteterapia come strumento terapeutico, Narcisismo nella relazione di coppia, Intelligenza emotiva e
l'importanza di educare alle emozioni, Importanza della motivazione nella crescita personale e sociale,
Disegnare le emozioni, Ingredienti per una relazione felice e duratura, Genitori non si nasce, Coaching
come allenamento alle responsAbilità, Insicurezza e paura del giudizio, Arti terapie e contesti applicativi

Corsi di aggiornamento su varie tematiche - Area Criminologica 

La giustizia minorile, La violenza non ha sesso, Il diritto di famiglia, Il processo penale minorile tra tutela,
responsabilizzazione e promozione del benessere, La sicurezza urbana, Adolescenti e internet, Criminal
profiling - stalking e femminicidio, Cyberbullismo, Dipendenze da internet - grooming e sexting, La
Criminologia e la sicurezza ambientale, La vittima del reato, Adolescenti e nuove dipendenze - il ruolo della
prevenzione, La violenza sulle donne - riconoscerla per intervenire, I pericoli della rete - la pedopornografia,
Hikikomori - conoscere prevenire ed affrontare, Grafologia - applicazioni cliniche e forensi, Violenza
passionale, Giornalismo investigativo, Violenza di genere - emersione contrasto e prevenzione, Violenza di
genere - un approccio culturalmente sensibile, Accoglienza ed assistenza delle donne vittime di violenza di
genere, Violenza di genere - comprendere il fenomeno, Violenza nei confronti delle donne con disabilità,
Violenza domestica - codice rosso dal riconoscimento all'intervento, Frustrazione ed aggressività negli
autori di violenza

Corsi di aggiornamento su varie tematiche - Area Formazione 

Sicurezza dei dati, Cybersecurity sicurezza dei dispositivi, Cybersicurezza per le piccole e medie imprese,
GDPR e marketing, Formazione dei lavoratori generale e specifica (rischio basso, medio, alto), Formazione e
aggiornamento per datori di lavoro (rischio basso, medio, alto), Formazione e aggiornamento RLS, RSPP,
Corso di formazione Preposti e aggiornamento, Corso stress da lavoro correlato, Soft skills.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 
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