PROFILO
PROFESSIONALE
Psicologa iscritta all'Albo A della

Regione Lazio, con formazione
specialistica in psicologia
giuridica, criminologia,
vittimologia e psicologia militare.
Il percorso formativo e
professionale e caratterizzato da
una progressiva integrazione tra
competenze teoriche, applicative
e istituzionali, maturate in ambito
universitario, associativo e
psicosociale. Opera in contesti di
tutela delle vittime e prevenzione
della violenza di genere, con
particolare attenzione ai processi
di vulnerabilita, alla dimensione
multiculturale e al lavoro in rete
con enti e organizzazioni.
Professionista con approccio
strutturato e orientato alla
responsabilita, dotata di capacita
di visione, coordinamento e
pensiero strategico applicato ai
contesti psicosociali e

istituzionali. Metodo di lavoro

rigoroso, unito a flessibilita e

capacita di individuare soluzioni

efficaci in situazioni complesse,

Klarida
Rrapaj

+39 392 580 2004
klarida588@gmail.com
Roma, Lazio

Patente di guida: B

ESPERIENZA PROFESSIONALE

2 anni e 5 mesi

International Police Organization (IPO) | Roma, Lazio

07/2023 - 31/2025

Direttrice per i diritti delle Donne

In qualita di Direttrice per i Diritti delle Donne, svolge attivita di
indirizzo e rappresentanza in ambito istituzionale e internazionale,
promuovendo iniziative di tutela e valorizzazione dei diritti delle
donne. Curail raccordo e la collaborazione con organizzazioni, enti e
reti professionali, con attenzione ai temi della prevenzione e del
contrasto della violenza di genere e della protezione delle vittime.
Contribuisce allo sviluppo di progetti e interventi di
sensibilizzazione, formazione e supporto, operando in contesti

multiculturali e interistituzionali.

Coordinatrice della diaspora albanese per le donne

Diaspora Albanese | Lazio

Nel ruolo di Coordinatrice della diaspora albanese per le donne a
Roma, svolge attivita di sostegno, orientamento e
accompagnamento rivolte alle donne della comunita albanese nei
percorsi di integrazione sociale e di accesso alle risorse del territorio.
Cura il raccordo con associazioni, enti e servizi, promuovendo
iniziative di supporto e tutela, con particolare attenzione alle
situazioni di vulnerabilita e ai temi dei diritti e della prevenzione

della violenza di genere.



interventi di rete e attivita di
coordinamento. Profilo orientato
all'etica professionale e
all'intervento qualificato in

contesti complessi.

CAPACITAE

COMPETENZE

e Capacita di analisi clinica e di
intervento psicologico
sviluppate attraverso una
formazione specialistica e
un'esperienza professionale
articolata in contesti
accademici, psicosociali e
istituzionali. Competenze nel

coordinamento di attivita e

interventi complessi, nella lettura
dei bisogni individuali e
collettivi e nella gestione di
situazioni caratterizzate da
vulnerabilita, stress e rischio
psicosociale. Solida esperienza
nel lavoro in rete con enti,
associazioni e servizi, nella
mediazione relazionale e nel
supporto ai processi decisionali
e organizzativi. Approccio
professionale strutturato,
orientato alla responsabilita,

all'etica e alla qualita

dell'intervento, con capacita di

integrazione tra dimensione
clinica, educativa e

istituzionale.

02/2022 - ad oggi

Psicologa clinica

Libera professione | Roma, Lazio

Svolge attivita di supporto e intervento psicologico in ambito clinico
e psicosociale, con particolare attenzione alla valutazione dei
bisogni, all'ascolto e alla presa in carico di persone in situazioni di
disagio, vulnerabilita e stress. Opera nell'analisi dei fattori emotivi,
relazionali e contestuali, favorendo processi di consapevolezza,
orientamento e sostegno psicologico. L'attivita professionale si
sviluppa nel rispetto dei principi etici e deontologici della
professione, con integrazione di competenze cliniche, giuridiche e
psicosociali, e con attenzione al lavoro in rete con servizi, enti e

contesti istituzionali.

01/2018 - ad oggi

Tutor Area Psicologia

Universita eCampus | Roma

Svolge attivita di tutoraggio accademico e didattico a supporto degli
studenti universitari, utilizzando piattaforme digitali e strumenti di
e-learning, con interventi orientati allo sviluppo delle competenze,
all'organizzazione dello studio e all'acquisizione dei contenuti
disciplinari in ambito psicologico e in aree affini. L'attivita si svolge in
contesti multiculturali, richiedendo capacita di ascolto, mediazione
comunicativa e adattamento ai diversi bisogni formativi.
Parallelamente, ricopre incarichi istituzionali e associativi in qualita
di Coordinatrice della diaspora albanese per le donne albanesi a
Roma e collabora con associazioni ed enti impegnati nella
prevenzione e nel contrasto della violenza sulle donne e della
violenza di genere, contribuendo a iniziative di supporto,

orientamento e lavoro in rete sul territorio.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2025
Universita La Sapienza | Roma
Master in Psicologia Militare

Percorso formativo specialistico orientato allo studio e



RICONOSCIMENTI

Premi e riconoscimenti ricevuti in

ambito nazionale e

internazionale per l'impegno

professionale, sociale e
istituzionale. Dettagli disponibili
su richiesta.

DISCLAIMER

Autorizzo il trattamento dei dati
personali ai sensi del
Regolamento (UE) 2016/679
(GDPR).

psicologico e al lavoro interdisciplinare in sistemi complessi.

06/2022

OIDA Formazione Promethes APS | Calabria

Master Biennale in Criminologia e Scienze Forensi Percorso
formativo specialistico in criminologia e scienze forensi, orientato allo
studio dei fenomeni criminali, delle dinamiche della devianza e dei
processi di vittimizzazione, con integrazione di competenze
psicologiche, giuridiche e investigative. Il master ha fornito strumenti
di analisi dei comportamenti antisociali e criminali, delle condotte
violente e dei fattori di rischio individuali e sociali, nonché conoscenze
di base sui principali ambiti della scienza forense. Particolare
attenzione é stata dedicata alla lettura dei casi complessi, alla
collaborazione interdisciplinare e al ruolo dello psicologo nei contesti

giudiziari, forensi e istituzionali.

06/2022

Universita eCampus | Roma

Master di I Livello in DSA

Percorso formativo orientato all'acquisizione di competenze teoriche e
operative sui Disturbi Specifici di Apprendimento, con
approfondimento dei principali modelli di valutazione, intervento e
supporto nei contesti scolastici ed educativi. Il master ha fornito
strumenti per la progettazione di percorsi didattici personalizzati,
['utilizzo di strategie compensative e dispensative e la collaborazione
con famiglie, docenti e servizi. Particolare attenzione ¢ stata dedicata
all'inclusione scolastica, alla valorizzazione delle risorse individuali e al
lavoro in rete, nel rispetto delle normative e dei principi di tutela del
diritto allo studio.

02/2021

Universita eCampus

Laurea Magistrale (LM-51): Psicologia Giuridica

Formazione avanzata orientata all'applicazione delle competenze
psicologiche nei contesti giuridici, forensi e istituzionali, con
approfondimento dei processi decisionali, della valutazione
psicologica in ambito civile e penale e delle dinamiche relazionali e
comportamentali connesse ai fenomeni di devianza, vittimizzazione e

conflittualita.



Il percorso ha fornito solide competenze nell'analisi dei fattori di
rischio e di vulnerabilita, nella lettura dei contesti di violenza e
abuso, nella tutela delle vittime e nella collaborazione
interdisciplinare con professionisti dell'area giuridica, sociale e
sanitaria.

Particolare attenzione ¢ stata dedicata agli aspetti etici e

deontologici della professione, alla responsabilita dello psicologo
nei contesti istituzionali e alla progettazione di interventi di
prevenzione, supporto e accompagnamento psicosociale. La
formazione ha inoltre favorito lo sviluppo di capacita di osservazione
clinica, valutazione critica dei casi complessi e lavoro in rete con enti

e organizzazioni.

10/2021

OIDA Formazione Promethes APS | Calabria

Diploma di Specializzazione Annuale in Vittimologi

Percorso formativo specialistico orientato allo studio dei processi di
vittimizzazione, delle conseguenze psicologiche, sociali e relazionali
deltrauma e delle dinamiche di violenza e abuso. Il master ha
fornito competenze nella lettura dei fattori di vulnerabilita, nella
tutela delle vittime e nella progettazione di interventi di supporto,
accompagnamento e prevenzione. Particolare attenzione ¢ stata
dedicata alla violenza di genere, alla protezione delle persone in
condizione di fragilita e al ruolo dello psicologo nei contesti giuridici,
sociali e istituzionali, nel rispetto dei principi etici e deontologici

della professione.

12/2019

Universita eCampus

Laurea Triennale: Scienze e Tecniche Psicologiche Formazione di
base solida e articolata nelle principali aree della psicologia, con
acquisizione delle conoscenze teoriche e metodologiche della
psicologia generale, dello sviluppo, sociale e clinica. Il percorso ha
fornito strumenti fondamentali per la comprensione dei processi
cognitivi, emotivi e relazionali, nonché per |'analisi del
comportamento individuale e di gruppo nei diversi contesti di vita.
Particolare attenzione ¢ stata dedicata ai metodi di osservazione,

valutazione e ricerca in psicologia, alla lettura dei contesti sociali e



familiari e ai primi strumenti di intervento psicosociale. La
formazione ha consentito lo sviluppo di competenze di base
nell'ascolto, nell'osservazione e nella comunicazione professionale,
costituendo il fondamento teorico e metodologico per i successivi
percorsi di specializzazione in ambito clinico, giuridico e

psicosociale.

02/2020

Fondazione Italiana Gestalt | Roma

Master in Comunicazione, Relazione e Gestalt Percorso formativo
orientato allo sviluppo delle competenze comunicative, relazionali e
organizzative attraverso 'approccio della Gestalt psicosociale, con
attenzione ai processi di consapevolezza, relazione e funzionamento
dei gruppi. Il master ha fornito strumenti per la lettura delle
dinamiche interpersonali e di gruppo, la gestione dei conflitti, il
coordinamento delle risorse umane e l'intervento nei contesti
organizzativi e comunitari. Particolare rilievo e stato attribuito
all'integrazione tra dimensione individuale e contesto sociale,
favorendo capacita di ascolto, mediazione, leadership responsabile

e lavoro in rete in ambiti istituzionali e psicosociali.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli

cittadini in merito al trattamento dei dati personali




