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FORMATO EUROPEO PER I L CURRICULUM VITAE 
 
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome Indirizzo Telefono E-mail TERESA SCARCELLI 

VIA SETTEMBRINI, 84 – ANDRIA (BT) – CAP: 76123 
380/9013813 
teresascarcelli@libero.it

 
Nazionalità ITALIANA 
 
Data di nascita 16/12/1973 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Date (da – a) 
Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 
Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Date (da – a) 
Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 
Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 

DOCENZA SCUOLA PRIMARIA BRESCIA (BS) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOCENZA SCUOLA PRIMARIA DESENZANO DEL 
GARDA (BS) 1° CD “G.PAPA” 
ANNO 2012-2013 
2014-2015 
2016-2017

 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
TOTALE ANNI DOCENZA n.25 
Date (da – a) 
 
 
 
Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 
Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 

ANNO 2017-2018 
2018-2019 
2019-2020 
 
DOCENZA SCUOLA PRIMARIA 3°CIRCOLO 
DIDATTICO COTUGNO ANDRIA (BT)
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date (da – a) A.A. 2020 – 2021 

 
2021 – 2022 
 
2023 - 2024 
 
2024-2025 
 
2025-2026

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 
 
Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Date (da – a) 

DOCENZA NELLA SCUOLA PRIMARIA “1°CIRCOLO 
OBERDAN” 
ANDRIA (BT) 
 
 
 
 
 
 
 
Laurea  conseguita il 23/07/2021 
Laurea conseguita il 31/07/2024 
Master in Counseling conseguito a Luglio 2023 Master 
Istruttore Mindfulness conseguito il 06/02/2023

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
 
 
 
Principali materie / abilità professionali oggetto dello 
studio 
Qualifica conseguita 
Livello nella classificazione nazionale (se pertinente) 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma 
non necessariamente riconosciute da certificati e 
diplomi 
ufficiali 
 
MADRELINGUA ALTRA LINGUA 

LAUREA TRIENNALE  IN SCIENZE E TECNICHE 
PSICOLOGICHE 
 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 
CLINICO E DINAMICO (100/100) INSERITA 
NELL’ALBO DEGLI PSICOLOGI E PSICOLOGHE 
DELLA PUGLIA CON NUMERO D’ORDINE 8764 
 
ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO DELLE 
DISCIPLINE UMANISTICHE (PSICOLOGIA, 
FILOSOFIA, PEDAGOGIA, 
ANTROPOLOGIA,SOCIOLOGIA). 
INSERITA NELLE GRADUATORIE DI PRIMA FASCIA 
E IN ATTESA DI PASSAGGIO DI CATTEDRA NELLA 
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO 
(ABILITAZIONE 100/100). 
 
MASTER DI ALTA FORMAZIONE  IN CRIMINOLOGIA 
E SCIENZE FORENSI (PSICOLOGIA 
INVESTIGATIVA,CRIMINOLOGIA INVESTIGATIVA E 
FORENSE) PRESSO PSICEF ( CENTRO DI ALTA 
FORMAZIONE IN CRIMINOLOGIA  E PSICOLOGIA 
CLINICA E FORENSE). PRESIDENTE FONDATRICE 
DOTT.SSA ANNA MARIA CASALE 
 
MASTER IN COUNSELING UMANISTICO-
INTEGRATO ASPIC ROMA (PRESIDENTI EDOARDO 
GIUSTI, CLAUDIA MONTANARI). 
MASTER ISTRUTTORE MINDFULNESS - 
ACCADEMIA ISTRUTTORI E OPERATORI 
CERTIFICATI C/O AIOC ITALIA (ACCADEMIA  
ISTRUTTORI E OPERATORI CERTIFICATI) 
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CORSO DI FORMAZIONE AVANZATA VIOLENZA 
DIGITALE “DIS-CONNESSI” SULLA “VIOLENZA ON-
LINE , EMPATIA OFF-LINE, VIOLENZA DI GENERE ” 
CENTRO FORMAZIONE SINESSERE Srl/ CAV 
CENTRO ANTIVIOLENZA. 
 
 
CORSO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE 
RICONOSCIUTO DAL MIUR “PROGETTARE 
STRATEGIE ED INTERVENTI EFFICACI NELLA RETE 
ANTIVIOLENZA”. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ITALIANA INGLESE

Capacità di lettura     BUONA 
 
Capacità di scrittura     BUONA 
Capacità di espressione 
orale 

BUONA

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in situazioni in cui 
è essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 
 

OPERATRICE MINDFULNESS 
 

Competenze avanzate specifiche nella prevenzione 
e nel contrasto alla violenza di gene
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a 
casa, ecc. 

DIVULGAZIONE PSICOLOGICA PRATICHE DI 
MINDFULNESS 
 
Gestione delle dinamiche di gruppo , intelligenza 
emotiva, comunicazione non verbale e progettazione 
pedagogica..Competenze pedagogiche e 
relazionali,educazione all’emotivita’,supporto degli 
adolescenti  nel riconoscimento, espressione e 
gestione delle dinamiche dei vissuti interiori . 
Miglioramento delle capacità di problem solving, 
sviluppo di abilita’ sociali. 
Competenze tecnico-teatrali applicate, espressività 
corporea e vocale,training teatrale.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, 
ecc. 

UTILIZZO PERSONAL COMPUTER (SISTEMA 
OPERATIVO WINDOWS 11) CONOSCENZA 
AVANZATA MICROSOFT WORD, EXCEL, 
POWERPOINT. CONOSCENZA AVANZATA 
PRINCIPALI BROWSER DI NAVIGAZIONE INTERNET 
(CHROME, INTERNET EXPLORER, FIREFOX)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

LABORATORI TEATRALI C/O TEATRO “PAVONI” DI 
BRESCIA 
 
CORSO DI FORMAZIONE “IL LINGUAGGIO DEL 

TEATRO” A SCUOLA (IN ALLEGATO ATTESTATO) 
 
CORSO DI FORMAZIONE Il TEATRO PEDAGOGICO 
PER ADOLESCENTI 
AEFT (ASSOCIAZIONE EUROPEA FORMATORI 
TEATRALI ROMA)

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 
indicate 

COUNSELING GESTALTICO E UMANISTICO (ASPIC 
ROMA) 
CAPACITÀ DI ASCOLTO ATTIVO ED EMPATICO 
COMUNICAZIONE EFFICACE 
ANALISI TRANSAZIONALE 
TECNICHE DI PNL (PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA) 
 

 
CERTIFICAZIONI PROFESSIONALI PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER (ECDL) 
 
 
ALLEGATI DIPLOMA DI LAUREA 
DIPLOMA DI LAUREA MAGISTRALE  
ATTESTATO AIOC OPERATRICE MINDFULNESS CERTIFICATA (ACCREDIA) 
ATTESTATO CORSO DI FORMAZIONE “TEATRO PEDAGOGICO E ADOLESCENZA” 
ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE 
ATTESTATO MASTER ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI COUNSELLOR PROFESSIONISTA MASTER 
ESPERIENZIALE 900 ORE 
ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI DOCENTE DI SCUOLA SUPERIORE DI SECONDO 
GRADO  
ATTESTATI CORSI DI ALTA SPECIALIZZAZIONE VIOLENZA DI GENERE  
 


